Ranni oficerowie amerykanscy, grajacy w brydza podczas rekonwalescencji. Chateau de Villegenis, Palaiseau, Francja, wrzesiern 1918
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Asy Krakowa

Tekst: Matgorzata Maruszkin Illustracje: Wikimedia Commons

Krakoéw stoi takze brydzem. Miasto i jego okolice moga sie chlubi¢ nazwiskami

z najwyzszej potki w tej grze.

To w Krakowie mieszkat (i wyktadat
na Akademii Gérniczo-Hutniczej) arcy-
mistrz Swiatowy Andrzej Wilkosz - legenda
brydza. Do sekcji brydza sportowego TS Wista
Krakéw wstapit w 1960 roku i od tego czasu
przez 53 lata, az do §mierci, reprezentowat
wislackie barwy. Zmart nagle 29 grudnia 2012
roku w trakcie zawodéw w Mielcu.

Nastepne wielkie nazwisko brydzowe Kra-
kowa to §wietny dziennikarz - i brydzysta
wtasnie - Jan Blajda, ktéry mawial, ze ,brydz
sktada sie z czterech elementdéw: licytacji, wi-
stu, rozgrywki i najwazniejszego - dyskusji
porozdaniowej”. Odszedt w 2017 roku.

Ich godnymi nastepcami sa brydzy-
$ci z Centrum Kultury i Sportu w Skawinie,
ktérzy nieprzerwanie od 1996 roku zajmu-
ja medalowe miejsca w imprezach najwyz-
szej rangi, z mistrzostwami Polski wlacznie,
we wszystkich kategoriach wiekowych. Lacz-
nie wywalczyli juz blisko 150 trofedéw. Dru-
zynie przewodzi Marcin Kuflowski, w branzy
znany jako ,Kufel”.

*
Matgorzata Maruszkin: Skad ten brydz?
Marcin Kuflowski: Tata, majacy kontakt tyl-
ko z brydzem towarzyskim, nauczyt zasad
mnie, o rok mtodszego brata i dwdéch naszych
kolegdw. Chwile p6zniej nauczyciel WF To-
masz Kutek, w 1992 roku rozpoczynajacy
prace jako instruktor w Centrum Kultury
i Sportu w Skawinie, powiedziat, ze otwiera
sie sekcjabrydza. Moze chcemy sie nauczyé?
Dumnie odpowiedzieliSmy: ,,Ale my juz umie-
my!”. Po dwdch-trzech lekcjach wiedzielimy,
ze brydz sportowy to jednak nieco inna gra
od tej, ktéra pokazat nam tata. Trzy miesia-
ce pézniej juz niemitosiernie ogrywalismy
z rodzicow.
Co dobrego dat Ci, a co zabral brydz?
Zabral? Moze troche czasu, dat - pasje ro-
dzinna. Starszy syn Kacper §wietnie gra, jest
reprezentantem kraju, medalista mistrzostw
$wiata i Europy. Zona Jola, ktéra rok temu
wreszcie nauczytem grac, radzi sobie coraz
lepiej, udato jej sie nawet zdoby¢ tytut in-
struktora. Mtodszy syn jest jeszcze za maty
na nauke, ale przesigka brydzowym towa-
rzystwem na mtodziezowych obozach spor-
towych, na ktére zawsze staram sie brac ro-
dzine. Wiec nawet ten czas, ktéry mi zabrat
brydz, tak naprawde wiele tez dat. Nauczyli-
$my sie jako rodzina zy¢ (z) brydzem. A wielu
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pieknych chwil, ktére przezytem dzieki suk-
cesom moich wychowankéw, nie zamienit-
bym na nic. Porazek tez, bo cho¢ tych byto
znacznie mniej niz sukceséw, to wtasnie one
najlepiej motywuja.

Nauczyt tego, czego po prostu brydz uczy,
a co szczegdlnie widaé po dzieciach zaczy-
najacych graé - koncentracji, umiejetnosci
logicznego myslenia i wyciggania wnioskéw,
wspOtpracy (przede wszystkim z partnerem,
ale réwniez z przeciwnikami), podejmowania
optymalnych decyzji.

Brydz sktada sie z czterech elementow:

licytacji, wistu, rozgrywki i najwazniejszego

- dyskusji porozdaniowej (Jan Blajda).

Czy jest ,zycie po brydzu™?

Mozna graé¢ bez konca, co udowodni-
ta 103-letnia pani Maria Klimaszewska, z kt6-
ra graliSmy z Witoldem Stachnikiem, preze-
sem Polskiego Zwiazku Brydza Sportowego

- to mistrz miedzynarodowy, matematyk, ab-

solwent Uniwersytetu Jagiellonskiego, pra-
cuje w... Krakowie.

Jestem w stanie sobie wyobrazié, ze nie
bede grat w brydza, ale nie bardzo wiem, jak
bym sie czul, gdyby odcieto mnie od moich
brydzowych dzieci i nie mégtbym pracowaé
jako szkoleniowiec.

Jak zacheci¢ mlodziez do grania?

Nie ma reguty, bo czasem nawet stawanie
na gtowie konczy sie niczym. Trzeba mieé
odrobine szczescia, by zbudowac fajna grupe
dzieci. Aby ja zbudowac - trzeba mie¢ szcze-
Scie, zeby sie pojawily na zajeciach. Co moze
zachecic¢? Paradoksalnie wydaje mi sie, ze to,
iz odciagamy te dzieci od komputera, wtacza-
my im mys$lenie, stawiamy na samodzielnos¢,
uczymy podejmowania decyzji, przebywa-
nia w grupie - jest chyba kluczowe w czasach
smartfona i internetu. A zZe smartfon i inter-
net tez mozna w pewnym momencie wyko-
rzystac do szkolenia - fajnie sie to wszystko
uzupetnia. Wilk jest syty i owca cata. Mito pa-
trzed, jak dzieciaki siegaja po medale imprez
rangi mistrzowskiej. I wiedzie¢, ze nikt im
(nam) tego nie dat, ze na to wspdlnie i uczci-
wie zapracowalisSmy:.
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Poczatek rozgrywki kontraktu brydzowego. Widoczne sg karty trzymane przez rozgrywajacego, na stole
po lewej lezy karta zawistowana przez bronigcego, a na wprost rozgrywajacego wytozone sa karty dziadka

Brydz uczy, co szczegblnie widac po
dzieciach zaczynajacych grac, koncentracji,
umiejetnosci logicznego myslenia

i wyciagania wnioskéw, wspotpracy
(przede wszystkim z partnerem, ale
rowniez z przeciwnikami), podejmowania
optymalnych decyzji (Marcin Kuflowski).

Z czego jestes najbardziej dumny?

Najwieksze moje sukcesy, to - mimo dzie-
sigtek medali moich podopiecznych na are-
nie miedzynarodowej i setek na krajowym
podwérku - mate sytuacje, gdy ktos z moich
zrobit olbrzymi krok w krétkim czasie i zdo-
byt wynik ponad miare ze starszymi od sie-
bie. Z najwiekszych sukceséw - kariera Ju-
styny Zmudy, jednej z najlepszych, a w opinii
niektérych najlepszej brydzystki na §wiecie.
No i méj syn Kacper - w wieku 12 lat zostat
mistrzem Europy mtodzikéw, potem dotozyt

jeszcze kilka medali mistrzostw §wiata. Takie
osiagniecia, tacy wychowankowie nadaja mo-
jej pracy sens, a mnie daja porzadnego kopa,
by starac sie jeszcze mocniej.

*

~Kufel” wspomniat Justyne Zmude, klasyfiko-

wana na pierwszym miejscu §wiatowego ran-
kingu junioréw (do lat 25), a takze najwyzej
klasyfikowang Polke w §wiatowym i europej-
skim rankingu kobiet.

Malgorzata Maruszkin: Co brydz zmienit
w Twoim zyciu?

Justyna Zmuda: To temat rzeka. Dzieki bry-
dzowi moje zycie to ciagte wyjazdy na tur-
nieje - zwiedzanie $§wiata, poznawanie no-
wych kultur, nowych ludzi, nawiazywanie
znajomosci na cate zycie. Brzmi to troche
jak oklepana §piewka, ale tak naprawde jest.
Brydz dat mi pasje, hobby, bez ktérego nie
wyobrazam sobie zycia. Mysle, ze jak ktos juz
brydzem przesiaknie, to nie przestaje grac,
mozna czasem z réznych wzgledéw odtozyé
brydza na p6zZniej, ale nie da sie odejsc¢ od tej
gry na zawsze.
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Sala gry zawodéw brydza sportowego. Olimpiada Sportéw Umystowych, Pekin 2008

Dzieki brydzowi nauczytam sie radzi¢ so-
bie z presja, ze stresem, podejmowac decyzje
w warunkach niepewnosci, nabratam wia-
ry siebie. Moze stowo ,nauczytam” jest lek-
kim ktamstwem, bo tak naprawde ja sie tego
caty czas ucze ijeszcze duzo przede mna w tej
kwestii, ale widzac postepy, wiem, ze to dzia-
ta. Najwazniejsza zmiana, jaka brydz wpro-
wadzit w moje zycie? Dzieki brydzowi pozna-
tam mojego meza, z ktérym razem dzielimy
pasje, jaka jest ta piekna gra. Robie to, co ko-
cham i co sprawia mi wielka radosé.

*
Mezem Justyny jest Michat Klukowski, miesz-
kaja w Skawinie. To arcymistrzowska para -
Michat Klukowski, rocznik 1996, uwazany jest
za najwiekszy talent nie tylko polskiego, ale
i Swiatowego brydza sportowego. Jest naj-
mtodszym w historii mistrzem Swiata w kate-
gorii OPEN - zdobyt tytut w 2014 roku w chin-
skim Sanya. Rok pézniej zostat najmtodszym
w historii mistrzem Bermuda Bowl (Chennai,
Indie 2015), druzynowych mistrzostw §wia-
ta. I tak mu juz zostato - wygrywa wszystko.
Wygrat tez szczescie - druga potowe.
*

Krakéw ma jeszcze jednego asa w rekawie:
Agate Kowal, instruktorke brydza, ktéra
przez pie¢ lat badata gimnazjalistéw z klas
brydzowych. Wyniki pokazuja jednoznacz-
nie, ze dzieci, ktére graty w brydza, po roku
trening 6w przescigaty w nauce rowiesnikow,
ktérzy ,na wejsciu” mieli lepsze oceny. Nie
chodzi tylko o nauke, lecz o integracje, lek
na chorobe cywilizacyjna XXI wieku, jaka jest
samotno$c¢. A zatem - na koniec - wisienka
na torcie, czyli cos dla mtodszych i starszych,
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Jak ktos juz brydzem przesigknie, to
nie przestaje grac. Nie da sie odejs¢ od

tej gry na zawsze (Justyna Zmuda).

a mianowicie kursy i wczasy brydzowe, kt6-
re 0od 10 lat (w lipcu 2021 §wietowany bedzie

maty jubileusz) organizuje Krzysztof Ziewacz

z Tarnowa. Atmosfera jest wspaniata, przy-
jezdzaja chetni z Polskiiz zagranicy (bo brydz

to jezyk miedzynarodowy, zawsze sie doga-
dasz, a przy okazji zdobedziesz przyjaciot).
Dla czesci 0séb - zwlaszcza tych 60+, ktorzy
maja nawet witasne kluby rozsiane po catym

$wiecie (w Polsce jest ich ponad 300 - dzieki

Markowi Matysie) brydz bywa jedynym po-
wodem, zeby wstac i wyj$¢ z domu na spo-
tkanie z przyjaciétmi. A ze podczas dyskusji

porozdaniowej niekiedy adrenalina zywiej

krazy, to nic ztego.

W trudnych chwilach brydz jest lekiem
na plage nie tylko ostatniego czasu, czyli sa-
motno$é. Bo gdy nie mozna graé ,na zywo”,
zawsze pozostaje internet - i cho¢ to nie
to samo, pomaga jednak odwréci¢ mysli
od budzacych lek rozwazan o tym, co sie
dzieje.

Matgorzata Maruszkin - ttumaczka,
wydawca (pracowata miedzy inny-
mi w Swiecie Ksigzki i PWN) i bry-
dzystka - do jesieni ubiegtego roku
byta rzecznikiem Polskiego Zwiaz-
ku Brydza Sportowego.
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