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Byliémy przekonani, ze predzej czy
pOZniej tak si¢ stanie - i oto nasze na-
dzieje zaczynaja si¢ potwierdzac.
W czym rzecz? Marzylo si¢ nam od
dawna, ze Fundacja ,Prometeusz dla
Senioréw” zyska mlodych wspétpra-
cownikéw, ktérzy beda nas wspierac
w dzialaniach na rzecz ludzi starych,
biednych, chorych i opuszczonych.
I tacy wspolpracownicy juz sa: to
grupka mlodziezy, ktdra scisle wspot-
pracujac z nasza Fundacja, spieszy
z pomocg osobom skrzywdzonym
przez los. I czyni to absolutnie bezin-
teresownie, z pelnym poswieceniem
i entuzjazmem.

POMOCNA DEON

Prawda, to na razie tylko mate grono
chetnych, ale nic nie stoi na prze-
szkodzie, aby dotaczyli nastepni, z in-
nych szkot i uczelni.

Pani Renata mieszka w Srédmiesciu.
Samotnie. Marzy o tym, by wyjs¢ na
spacer, ale sama tego zrobi¢ nie moze,
bo ma powazne problemy ze swobod-
nym poruszaniem sie.

Pani Barbara to mieszkanka Woli.
Réwniez samotna i rowniez stesknio-
na towarzystwa kogos, z kim mogtaby
pogawedzi¢ i kto pomogtby w réz-
nych zyciowych sprawach.

Pani Zofia tez mieszka na Woli.
80-latka, serdeczna dla kazdego, z ser-
cem na dloni. Co doskwiera jej najbar-
dziej? Wiadomo: samotnos¢.

I jeszcze pan Roman. Cate dnie spe-
dza przed telewizorem. Bo nie ma ni-
kogo, z kim mégtby stowo zamienic.

Ci panstwo od pewnego czasu juz nie
sq tak zupetnie samotni. Opiekuja si¢
nimi studentki Szkoty Gléwnej Tury-
styki i Rekreacji: Irina Aydin, Katery-
na Melnik, Olena Mohylna, Alina
Dmytrenko, Iryna Chernikova, Sofiya
Aryntsyna, Yuliia Dyka i Tetiana
Shcheka. Pochodza m.in. z Kazach-
stanu i Ukrainy. Uczestnicza w akcji
,Pomocna dton”.

Ta akcja to efekt wspétpracy z ,Pro-
meteuszem”. Poczatkowo pomagaly
w pakowaniu i rozdawaniu paczek
Swiatecznych dla senioréw. Potem za-
proponowaly, ze beda regularnie po-
maga¢ osobom starym, samotnym
i niepetnosprawnym, ktére wskaze
Fundacja. I tak si¢ dzieje: odwiedzaja
podopiecznych ,Prometeusza”, sprza-
taja, robia zakupy, gotuja positki itd.

- Osoby, ktore odwiedzamy, dzigkuja
nam ze izami w oczach - méwi Irina
Aydin, inicjatorka ,Pomocnej dtoni”.
- Tu nie chodzi tylko o pomoc przy
pracach domowych; s3 wdzieczni
glownie za to, ze spedzamy z nimi
czas, ze maja do kogo otworzy¢ usta,
ze czuja w nas przyjazne dusze. Za-
praszamy  studentéw  stolecznych
uczelni i wszystkich ludzi dobrej woli,
by przylaczyli si¢ do naszej akcji. Cze-

kamy na wolontariuszy!

Chetni moga kontaktowac sie z Iring
Aydin. Jej adres mailowy:
i.aydin@vistula.edu.pl.

Informacje o akgji ,Pomocna dlon”
takze na:

www.vistula.edu.pl
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POZNAJMY SIE

/. NAKAZU SUMIENIA

[ POTRZEBY SERCA

Montserras Gras Graupera z ,Pro-
meteuszem dla Senior6w” wspétpra-
cuje od kilku lat, a od roku jest czfon-
kiem Rady Fundacji. Niezwykle ak-
tywna, zawsze rozeSmiana i petna
dobrych pomystéw - nalezy do tych
osob, dla ktorych nie ma rzeczy nie-
mozliwych. Na nig zawsze mozna li-
czy¢. O czym wielokrotnie przekona-
lismy si¢ w Fundacji i z pewnoscia
jeszcze nie raz si¢ przekonamy...

Montse - tak ja nazywaja przyjaciele
- jest Hiszpanka, pochodzi z Barcelo-
ny. Uprawiata tyzwiarstwo figurowe,
byta mistrzynia swego kraju w kate-
gorii miodzikéw, a potem przez czte-
ry lata trenowata w Londynie tarice
na lodzie. W Anglii poznata mtodego
Polaka, lekarza-pediatre Wojciecha
Ozimka i przyjechata z nim do Pol-
ski, gdzie wzigli $lub.

Mieszka w Warszawie juz 21 lat. Pra-
cowala jako lektorka jezyka hiszpan-
skiego, trenowata tyzwiarzy na Torwa-
1ze, zalozyla firme odziezowa, a od
stycznia br. prowadzi Gras Clinical
Services and Reaserch, ktéra Scisle
wspoldziala z Centrum Dr Ozimek
(specjalnos¢: profilaktyka i lecznie bo-
reliozy oraz innych choréb odklesz-
czowych). Byta gosciem wielu popu-
larnych  programéw  telewizyjnych
(m.in. ,,Europa da si¢ lubi¢”) oraz ko-
mentowala zawody sportowe. Skon-
czyla wydzial ekonomii turystycznej,
a niedawno zrobita drugi fakultet na
studiach zaocznych w Madrycie.

Lubi brydza i jazdg na rowerze. Ma
dwoch synéw: starszy Jordi studiuje
medycyng, a Aleksander konczy
szkote Srednia.

]ak to si¢ dzieje, Ze majac na glo-
wie tyle obowiazkéw, znajdujesz
czas na dzialalno$¢ charytatyw-
na? Skad wrzieta si¢ w Tobie taka
pasja?

— Nikt mnie do tego nie sktaniat - po
prostu od zawsze zywie przekonanie,
ze ludziom trzeba pomagac. Los nie
jest sprawiedliwy: jednym dat wiecej,
innym mniej. Sa osoby, ktérym
wszystko sie cudownie uklada i takie,
ktorych zycie jest pasmem niepowo-
dzen, klesk, a nieraz i tragedii. Ot6z
takich ludzi nie wolno odtraca¢ ani
omija¢ szerokim fukiem, przeciwnie,
trzeba poda¢ im pomocng dion. To
nakaz sumienia i potrzeba serca.

Przed Bozym Narodzeniem i Wiel-
kanoca nasza Fundacja przygoto-
wuje dla swych podopiecznych
prezenty Swiateczne w postaci pa-
czek zywno$ciowych. To juz taka
tradycja ,Prometeusza”, bardzo
ceniona przez seniorow. W te akcje
wciagneta$ duze grono miodziezy.
Odnosz¢ wrazenie, ze masz jaki$
szczegblny talent mobilizowania
mtodych do niesienia pomocy po-

trzebujacym.

- To zaden talent — po prostu lubig
miodych i mam z nimi dobry kon-
takt. Tak jak w przypadku Miedzysz-
kolnego Uczniowskiego Klubu Spor-
towego ,EURO 6”. Miodziutkie 1y-
zwiarki ~ trenujace na Torwarze
z entuzjazmem podchwycity pomyst
zbierania produktéw zywnosciowych
na $wiateczne paczki dla podopiecz-
nych ,Prometeusza”. I w rezultacie
kilkunastoletnie dziewczynki dostar-
czyly mnéstwo przysmakow, ktore
wzbogacily wielkanocne stoly senio-
TOW.

A British School?

- Mam w tej szkole wielu znajomych,
bo uczgszeza tu duzo hiszpanskich
dzieci. Wystarczyto rzuci¢ my¢l i na-
tychmiast znalezli si¢ chetni. Nie-
zwykle sprawnie pokierowala tym
Ines Pont Sanchis, corka mojej przy-
jaciotki - dziewczyna naprawde spisa-

la sie na medal. I tak, dzieki dziata-
niom miodych, tych ze szkoly i tych
z Torwaru, do Fundaciji trafilo ok.50
paczek, i to catkiem zasobnych.

Ines wkrétce koficzy szkote i jedzie
na studia do Oksfordu, ale juz wiado-
mo, ze podczas nastepnych akgji za-
stapi ja mlodsza siostra, rowniez
uczennica British School. Widag, ze
miodzi tykneli bakeyla i wspétpraca
z ,Prometeuszem” sprawia im satys-
fakcje. I o to chodzi !

Montse, wiem, ze jestes zapalona
brydzystka. Czy zagrasz w jesien-
nym turnieju ,Prometeusza”?

- Niestety, tej przyjemno$ci musze
sobie odméwi¢, bo jestem jedna
z wspolorganizatorek listopadowej
imprezy i tego dnia bede miala na
glowie sto innych spraw. Wiec przy
zielonym stoliku spotkamy sie przy
innej okazji.

Rozmawial: A. K.K.

Fundacja ,Prometeusz dla Senio-
row” w imieniu wiasnym oraz
swoich podopiecznych serdecznie
dzigkuje dyrekcji British School,
nauczycielom, pracownikom,

a takze wszystkim uczniom oraz
ich rodzicom za zebranie wspania-
tych daréw w postaci produktéw
zywnosciowych dla naszych

drogich seniorow.

Szczegblne podziekowanie
skladamy uczennicy Ines Pont
Sanchis za zorganizowanie akgji
zbierania zywno$ci i wspanialg
wspotprace z nasza Fundacja.
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Prébujqc odpowiedzie¢ na to pyta-
nie, zaczng od wyrazenia przekona-
nia, ze kazdy czlowiek, a szczegolnie
kazdy chrzescijanin ma obowiazek
wspierania bliznich, ktérzy potrzebu-
ja pomocy, a tych, jak wiadomo, ni-
gdy nie brakuje. Nie stajemy wigc
przed pytaniem: ,czy pomagac?”, ale
raczej przed trudniejszym moze py-
taniem: ,komu i jak pomagac?”

[Cilka lat temu Albert Czetwertynski
zaprosit nas do Hotelu Europejskiego
na spotkanie, na ktérym przedstawit
plany zakladanej przez siebie Funda-
cji ,Prometeusz dla Senioréw”. Obo-
je z moja zona Basia bylismy pod jak
najlepszym wrazeniem jego prezenta-

DLACZEGO
WSPIERAM TE FUNDACJE?

cji. To przedsiewziecie wydato nam
si¢ od pierwszego wejrzenia niezwy-
kle ujmujace swoja prostota i dobro-
cig. Jednak nie zdecydowalem si¢
wowezas na jego aktywne poparcie,
bowiem czutem si¢ zwiazany zobo-
wigzaniami wynikajacymi z mojego
owczesnego  kierownictwa  Zwigz-
kiem Polskich Kawalerow Maltan-
skich, ktoérego liczne dzieta charyta-
tywne absorbowaly caly moéj czas.
Wydawalo mi si¢ przy tym logiczne,
aby wiasne $rodki przeznaczane na
wsparcie dobroczynnosci kierowac na
dzieta, za ktore sam odpowiadatem,
a ktorych problemy i potrzeby byty

mi dobrze znane.

Gdy jednak kilka miesigcy pozniej
wpadio mi w rece roczne sprawozda-
nie z dziatalnosci Fundacji , Promete-
usz dla Senioréw”, znalazlem si¢ po-
nownie pod nieprzepartym urokiem
tego wzorowo prowadzonego dziefa
i postanowilem na przekor wyzej
wspomnianej logice pojs¢ za pory-
wem serca i dofaczy¢ jednak do za-
cnego grona wspierajacych je oséb.

Zachecam wszystkich, ktérzy zechca
uwierzy¢ mojej rekomendacii, do poj-
Scia w moje $lady.

Andzrzej Potworowski

DARY Z KANADY

Panstwo Barbara i Andrzej Jordan-
-Rozwadowscy mieszkaja w Kana-
dzie, w Toronto, ale co pewien czas
odwiedzaja Polske, gdzie maja ro-
dzine i grono przyjaciol. Tak sie zto-
Zylo, Ze W czasie ostatniego pobytu
w Warszawie zapoznali si¢ z dzia-
falno$cig Fundacji ,Prometeusz dla
Senior6w”. I najwidoczniej te cele,
ktore przys$wiecaja  dzialalnosci
Fundagji trafity im do serca, bo po
powrocie do Kanady postanowili
wesprze¢ ,Prometeusza” pokaznym
datkiem.

Okazja nadarzyta si¢ niebawem, gdy
panstwo Rozwadowscy obchodzili
jubileusz 50-lecia malzefistwa. Za-
praszajac na zlote wesele licznych
gosci, zastrzegli, by nikt nie przynosit
~miodej parze” prezentow i kwiatow,
a zamiast tego wzial udziat w kwescie
zorganizowanej w trakcie przyjecia,
z ktorej dochéd ma by¢ przeznaczo-
ny dla ,Prometeusza”. I tak oto zlote
gody panstwa Barbary i Andrzeja
przyniosty naszej Fundacji niebaga-
telng kwote 1400 dolaréw kanadyj-
skich (ok. 4200 zt).

Traf chee, ze w tym samym czasie na
konto ,Prometeusza” wpltyneta kwo-
ta 1000 dolaréw od pani Doroty
Tyszkiewicz (de domo Czetwertyi-
skiej), ktora mieszka w Montrealu.

Dodajmy jeszcze, ze statym dar-
czyhca naszej Fundaciji jest pan Feliks
Scazighino, réwniez mieszkaniec
Montrealu, ktéry regularnie przeka-
zuje pewne kwoty na konto ,Prome-
teusza”.

WYSOKIE ODZNACZENIE
OD PREZYDENTA

Mito nam poinformowa¢, ze jedna
z darczyfnicéw ,Prometeusza”, Isabelle
Czetwertynska-Du Bois d’Aische zo-
stata udekorowana Ztotym Krzyzem

Zastugi przez prezydenta Bronistawa
Komorowskiego. Pan prezydent przy-
znal to odznaczenie za dziatalnos¢
charytatywna, jaka p. Isabelle od lat

prowadzi na terenie Belgii, opiekujac
sie starymi, niedofeznymi i bezdom-
nymi cztonkami miejscowej Polonii.
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PRZY ZIELONYM STOLIKU

NA RZECZ FUNDAC]I

KaZdy sposob jest dobry, by wspomdc Fundacje ,,Prometeusz dla Seniorow”. Jednym z takich sposobéw okazat si¢
by¢ turniej brydzowy, z ktérego dochdd zasila konto Fundacji i tym samym daje $rodki finansowe na wspieranie
naszych podopiecznych. Zacheceni powodzeniem tej imprezy w poprzednich latach, jesienia organizujemy kolejny,

juz trzeci taki turniej.

Cheesz uczestniczy¢ w pasjonujacych rozgrywkach przy zielonym stoliku i zarazem wspoméc seniordéw; ktérym nie
starcza pieniedzy na jedzenie, na lekarstwa, na czynsz? Zanotuj w kalendarzyku:

21 LISTOPADA BR. GODZ.16.00, HOTEL ,, REGENT” (DAWNY HYATT).

Koszt uczestnictwa: 150 zt. Osoba towarzyszaca: 100 zt.

Z naszego rozeznania wynika, ze chetnych bedzie wielu, wigcej niz w ub. latach. Radzimy wiec nie zwleka¢ ze

zgloszeniem. Zapisy przyjmuja:

- Albert Czetwertyniski - tel. 502 390 103, adres mailowy: albert.czetwertynski@bonne-sante.com.pl
- Stawomir Latata - tel. 22 827 24 29 lub 501 162 924, adres mailowy: latala@pzbs.pl

TAKIE BYEY POCZATKI

Pomysl narodzit sie w2013 r....w am-
basadzie belgijskiej. Pewnego razu
zaproszono tam na brydza Alberta
Czetwertyniskiego, prezesa Zarzadu
Fundacji ,Prometeusz dla Senioréw”.
Jego partnerkami przy stoliku byly
malzonki ambasadorow akredytowa-
nych w Polsce oraz zony dyrektorow
zagranicznych  firm  dziafajacych
w naszym kraju.

Prezes Czetwertyniski ~ skorzystal
z okazji i podczas przerwy na lunch
opowiedzial o dzialalnosci Fundaciji
i mozolnym zdobywaniu $rodkow fi-
nansowych dla jej podopiecznych.
Informacje te wzbudzily zywe zain-
teresowanie pan-brydzystek. I w re-
zultacie zapadta decyzja, by poprze¢
Fundacje i to w sposob do$¢ nietypo-
Wy

Orez p. Silke Siebs, Zona 6wczesnego
dyrektora hotelu ,Hyatt” zapropono-
wata zorganizowanie turnieju brydzo-
wego, z ktorego dochéd bytby prze-
znaczony dla ,Prometeusza”. Do
wspofpracy weiagneta p. Katarzyne
Braiter, prezeske Stowarzyszenia Ro-
dzin Dyplomatéw RP, p. Montserrat
Gras Graupera, Hiszpanke mieszkaja-

ca w Polsce i ofiarnie dzialajaca na ni-
wie charytatywnej oraz kilka pat ze
Stowarzyszenia Zon Ambasadoréw
(SHOM). I tak powstata grupa robo-
cza, ktorej cztonkinie dzieki swym
kontaktom znalazly firmy-sponsoréw
(m.in. ALTERNA, GOSHICO, KE-
VIN MURPHY, PULANNA, CEN-
TRUM DR OZIMEK).

Strona logistyczna turnieju i przygo-
towaniem ,,placu boju” w salach re-
cepcyjnych ,Hyatta” zajela si¢ grupa
dziataczy Polskiego Zwiazku Brydza
Sportowego na czele z dyrektorem
Stawomirem Latala.

Impreza odbyta si¢ 31 sierpnia
2013 r. i okazala si¢ pelnym sukcesem

sportowym, organizacyjnym, a takze
finansowym. Wszyscy uczestnicy ba-
wili si¢ znakomicie, a do dobrego na-
stroju przyczynita si¢ wspaniata kola-
cja przygotowana przez kuchnie
JHyatta” oraz szczodrze serwowane
czerwone wino...

Dia triumfatoréw rozgrywek przy-
gotowano nagrody. Niektore z tych
nagrod zwyciezcy przekazali na zor-
ganizowana ad hoc aukcje, z ktorej
wplywy oczywiscie rowniez zasilily
konto ,Prometeusza”. tacznie tur-
niej przyniost 10 tys. zt dochodu -
niebagatelny zastrzyk gotéwki dla
Fundacji.
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POWTORKA Z ROZ(G)RYWKI

Skoro turniej udat si¢ znakomicie, to
sila rzeczy nasuwala si¢ mysl, by za
rok powtorzy¢ to przedsiewzigcie.
I tak tez sie stato - w sobote 27 wrze-
$nia 2014 r. mitosnicy brydza i zara-
zem darczynicy ,Prometeusza” spo-
tkali si¢ w hotelu ,Regent” (dawny
,Hyatt”) i rozpoczeli rozgrywki przy
zielonym stoliku.

P. Silke Siebs nie byto juz w Polsce, ale
w roli gléwnej organizatorki turnieju
dzielnie zastapita ja p. Katarzyna

Braiter, ktora specjalnie w tym celu
przybyta z Brazylii (gdzie maz jest
ambasadorem RP). Z zapalem wspie-
raly ja panie: Montserrat Gras
Graupera, Teresa Jenkins, Jolanta
Oleksowicz i Jolanta Tourelle. To ich
zastuga bylo znalezienie i przyciagnie-
cie sponsoréw turnieju. W poréwna-
niu z poprzednim rokiem lista sponso-
row znacznie wydluzyla si¢ - figuro-
walo na niej 35 firm, instytucji i os6b

prywatnych.

Nad przebiegiem rozgrywek czuwat
niezawodny dyrektor Stawomir Lata-
fa.

Na zwyciezcow (czyli zdobywceow
trzech pierwszych miejsc) czekaly
atrakcyjne nagrody. Prezentami ob-
darowano réwniez kilka innych, loso-
wo wybranych par. Mozna powie-
dzie¢ bez cienia przesady, ze wszyscy
uczestnicy bawili si¢ znakomicie, bez
wzgledu na miejsce, jakie zajeli na ta-
blicy wynikéw. A organizatorzy za-
cierali rece, bo turniej przynidst ,Pro-
meteuszowi” niebagatelng  kwote
13 750 zt dochodu.

Ieszcze nie uprzatnigto kart ze stoli-
kéw, a juz kilka osob wystapito z py-
taniem: czy za rok odbedzie sig kolej-
ny turniej? Obiecali$my to solennie -
i dotrzymujemy stowa. Spotkamy sie
21 listopada i to - mamy nadzieje -
W znacznie rozszerzonym  gronie.
A zatem do zobaczenia!

KTO LUBI KARTY, /
POWINIEN SPROBOWAC

— MOWI PREZES ALBERT CZETWERTYNSKI

Dziwny sposob na powickszenie
swoich funduszy wybrata Funda-
ga...

- Kazdy sposéb jest dobry, by zdoby¢
$rodki finansowe na wsparcie tych se-
nioréw, ktérym nie starcza na leki, na
czynsz, na jedzenie. Pieniadze uzy-
skane z turnieju brydzowego nie sa
w niczym gorsze od tych, jakie zara-
bia si¢ w czasie réznych imprez cha-
rytatywnych, np. piknikéw, aukcji
dobroczynnych, koncertéw itp. U nas
tez chodzi o to, by zgromadzi¢ fun-
dusze na szlachetny cel, z tym, ze
uczestnicy turnieju oddaja sie swej
pasji, czyli grze w brydza sportowego,

a niejako przy okazji wspieraja Fun-
dacje, dobrze wiedzac, na co przezna-
czone beda ich pieniadze. To chyba
dla kazdego mita $wiadomos¢, ze
robi si¢ co§ dobrego dla innych,
a w parze z tym idzie przyjemno$é
grania.

Nie bytoby tych turniejéw, gdyby
nie ogromne zaangazowanie gru-
py pan.

- Nie wiem, co bardziej cenic: ich en-
tuzjazm, czy tez ich pomystowos¢
i skutecznos¢ dziatan. To dzieki nim
dwa poprzednie turnieje udaly sie
znakomicie, a trzeci zapowiada si¢
jeszcze lepiej. Dopdki kwestie organi-

zacyjne leza w ich rekach, mozna by¢
pewnym, ze impreza bedzie na pigtke!

Pan sam jest nami¢tnym brydzy-
sta. Od dawna Pan gra?

— Od wczesnej mtodosci. Z tym, ze
zawsze byl to tzw. brydz kétkowy,
a tu zetknatem si¢ po raz pierwszy
z brydzem sportowym - i te rozgryw-
ki zaczynaja mnie pasjonowac coraz
bardziej. Kazdemu, kto lubi karty,
radze sprobowac brydza sportowego,
a jestem pewien , ze niejeden fyknie
bakcyla. Warto wzia¢ udzial w tur-
nieju. Oczywiscie najlepiej w tym,
ktory odbedzie si¢ 21 listopada w ho-
telu ,Regent”...
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BRYDZ SPORTOWY MA UCZYC

[ BAWIC

Czy cz¢sto organizowane s3 tur-
nieje, z ktorych dochéd przezna-
czany jest na cele charytatywne?

- Niezmiernie rzadko. Ja w kazdym
razie nie przypominam sobie takie-
go turnieju ani w kraju, ani za grani-
ca. Owszem, zdarzaja si¢ imprezy
typu benefis na rzecz okreslonej oso-
by, np. kogos$ szczegdlnie zastuzone-
go dla brydza sportowego. Albo
w celu wspomozenia konkretnej oso-
by, tragicznie dotknigtej przez los.
Tak jest np. w przypadku turnieju
,O u$miech Patryka”, dorocznie roz-
grywanego w Skawinie. Patryk to
chtopiec chory na mukowiscydoze.
(Rzadka choroba, trudna i kosztow-
na w leczeniu, na ktérg zmart m.in.
Chopin). W tym roku bedzie juz
siodma edycja tego turnieju, z ktore-
go dochdd jest przekazywany na
oplacanie terapii Patryka.

Ale imprezy brydzowej organizowa-
nej przez fundacje charytatywna do-
tychczas nie bylo. ,Prometeusz” jest
prekursorem w tym wzgledzie.

Albert Czetwertyiiski i Stawomir Lﬁmfu.

— MOWI DYREKTOR PZBS, StAwoMIR LATAEA

Zajmowal si¢ Pan od strony logi-
stycznej dwoma poprzednimi tur-
niejami ,Prometeusza”. Jak oce-
nia Pan poziom graczy, ktbrzy
w nich uczestniczyli?

- Poziom byt bardzo zréznicowany,
co nic dziwnego, skoro w rozgryw-
kach brali udziat zaréwno zawodnicy
wysokiej klasy, z duzym do$wiadcze-
niem, jak i osoby, ktére w ogdle po
raz pierwszy zasiadly do brydza
sportowego. Bo turniej ,Promete-
usza” jest dla wszystkich, ktorzy ko-
chaja t¢ gre i znaja jej reguty. Wiasnie
na tym polega pi¢kno brydza sporto-
wego, ze tu amator moze zagrac prze-
ciwko mistrzowi. Jaki inny sport daje
taka mozliwos¢?

Wiekszosé brydzystéw zaczyna
od brydza towarzyskiego, gdzie
gra si¢ na robry. Czy potem trud-
no przestawic si¢ na brydza spor-
towego?

- Zasadnicza rznica jest taka, ze gra-
jac ,w kotko” dazy sie do zrobienia

robra, co daje wygrang. Tu natomiast
kazde rozdanie ,zyje wiasnym zy-
ciem” - chodzi o to, by wylicytowac
i zrealizowa¢ optymalny kontrakt.
Tam bardzo wazne jest szczescie, czy-
li tzw. dobra karta, tu przede wszyst-
kim licza si¢ umiejetnosci w licytacji
i rozgrywce.

A czy trudno przestawi¢ si¢? Zaden
problem. To jest ta sama gra, ten sam
brydz, tylko trzeba pamigtac, ze inng
droga dochodzi si¢ do wygranej.

Jako sedzia mi¢dzynarodowy
z dlugoletnia praktyka, zna Pan
$wiat brydzowy, rzec mozna, na
wylot. Jak, Pana zdaniem, wypa-
daja Polacy jako brydzysci, na tle
innych nacji? I nie pytam o graczy
z reprezentacji kraju, ale o prze-
cigtnych brydzystéw uczestnicza-
cych w krajowych turniejach.

— Powiem krotko: wypadaja znakomi-
cie. Poziom brydza w naszym kraju
jest naprawde wysoki, co zreszta po-
twierdzaja uznane miedzynarodowe
autorytety. Mowigc kolokwialnie -
mamy smykatke do tej gry. Nie wiem,
skad si¢ to bierze, ale to pewne, ze
polscy brydzysci géruja nad graczami
z innych krajow, prezentujac nie tyl-
ko wspaniala technike, ale réwniez
wyobrazni¢ oraz... ufanska fantazje.
A to razem wrzicte daje efekty, kto-
rych inni moga nam pozazdroscic.

Co poradzitby Pan tym, kt6rzy po
raz pierwszy zasiadaja do brydza
sportowego?

— Przede wszystkim — nie przejmowac
sie, jesli wynik bedzie kiepski, bo
sukcesy nie przychodza od razu.
Trzeba czerpa¢ przyjemnos¢ z gry;
brydz sportowy ma uczy¢ i bawic.
[ o tym musimy pamietac, zasiadajac
przy zielonym stoliku.

Rozmawial: A K.K.



PRZY ZIELONYM STOLIKU

PROMETEUSZ DLA SENIOROW nr 7

FUNDACJA ZAWSZE MOZE
NA MNIE LICZYC

Od dwéch lat mieszka Pani
w Brazylii, gdzie maltzonek pelni
zaszczytna funkcje ambasadora
Rzeczypospolitej Polskiej. Cho¢ to
diabelnie daleko, w zesztym roku
przyleciata Pani specjalnie, by po-
moc w organizowaniu turnieju
»Prometeusza”. Czy w tym roku
tez mozemy liczy¢ na Pani pomoc?

- Fundacja zawsze moze na mnie li-
czy¢, bo uwazam, ze cel, ktory jej
przy$wieca, jest absolutnie godzien
poparcia. Ale dzi§ jeszcze nie wiem,
czy bede w stanie przylecie¢ na tur-
niej w listopadzie. Rzecz w tym, ze
ubiegam si¢ o stanowisko konsula RP
w Brasilii i jesli taka nominacje uzy-
skam, z koficem lipca podejme prace
w konsulacie. A to raczej wykluczato-
by mozliwo$¢ przylotu jesienia do
Polski. Na razie konicze kurs konsu-
larny w MSZ, pézniej czekaja mnie
egzaminy i dopiero wtedy sprawa
rozstrzygnie si¢ - na tak lub na nie.

Chce jednak zaznaczy¢, ze nawet jesli
nie stawi¢ si¢ osobiscie, to postaram
sie jakos wiaczy¢ w przygotowania.

Bede w kontakcie z Fundacja, a takze
z paniami, ktore zajmuja si¢ strong or-
ganizacyjna turnieju i moze potrafie
co$ sensownego doradzi¢ albo wska-
za¢ kogos, kto mogtby wam dopo-
moc.

Zyczymy, by spetnily si¢ Pani pla-
ny zawodowe. Co jednak nie
zmienia postaci rzeczy, ze byloby
$wietnie, gdyby byla Pani na miej-
scu, bo - co tu ukrywa¢ - ma Pani
niebywaly talent do wyszukiwa-
nia sponsoréw turnieju. Zapytam
wprost: jak Pani to robi? Czy to
sifa perswazji, czy kwestia rozlicz-
nych znajomosci?

- To przede wszystkim znajomosci -
wiem, do kogo si¢ zwraca¢ i kto
ewentualnie bylby sklonny poprze¢
pickng inicjatywe ,Prometeusza”.
Zabiegam o to - i raz si¢ uda, raz nie.
Z gory nic nie wiadomo. A ponadto,
gdzie moge rozpuszczam wiesci
o turnieju i zdarza sig, ze sponsorzy
sami sie zglaszaja. Tak bylo uprzed-
nio i mam nadzieje, ze w tym roku
tez tak bedzie.

— MOWI P. KATARZYNA BRAITER

Iak zaczely si¢ Pani kontakty
z brydzem?

— Gratam juz bedac w szkole $redniej,
ale byta to raczej zabawa kartami niz
powazne, systematyczne granie. Na
dobra sprawe w brydza wciagnefam
si¢ dopiero w czasie pobytu w Angoli,
gdzie maz byt na placowce. Spedzili-
$my tam 10 dtugich lat; nie byto zbyt
wielu rozrywek, wigc spotkania
w klubach przy zielonym stoliku byty
nie lada atrakcja. W ten sposob tyk-
netam: brydzowego bakeyla i przeko-
natam sig, jak wspaniata to gra.

Preferuje Pani brydza sportowe-
go?

— Zdecydowanie. W brydza robrowe-
go grywam tylko u przyjaciét na Ma-
zurach. A na pieniagdze gralam tylko
raz w zyciu - u znajomych w Aninie.
[ wygratam sporo forsy! Wiadomo,
debiutant zawsze wygrywa...

Niegdyé brydz byt ulubiona roz-
rywka dyplomatéw. Czy i teraz na
placowce  nietrudno  znalez¢
czworke do brydza?

— Nie wiem, jak jest gdzie indziej, ale
w Brasilii nie ma z tym kiopotu. Gry-
wamy u nas w domu w kazdy czwar-
tek - na kilka stolikéw. Graja przewaz-
nie panie, bo mezowie sq zajeci praca.

Rozmawial: A.K.K.
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DARY SERCA

GALERIA

DARCZYNCOW

Oto osoby, ktore wspomagaly Fundacje ,Prometeusz dla senioréw”:

Barbara Aglan
Andrzej Barwijuk
Krzysztof Biniecki

Dorota Blicharz
Krystyna Bniriska
Anna Branicka
Eugeniusz Brodowicz

Centrum Naukowo Badawcze
Ratownictwa i Katastrof

Andrzej Ciechanowiecki
Maria Cielecka
CJ.-SERWIS

Mieczystawa
Czerwionka-Szaflarska

Dorota Czetwertyriska

Ludwik Czetwertyriski

Seweryn Czetwertynski
Bozena Danitowicz
Serge Roderik Dickhoff
Andrzej Dorosz
Isabelle Du Bois d’Aische
Louis Du Bois d’Aische
Erik Emilsson
Jan i Aleksandra Faryaszewscy

Fundacja Wspierania Senioréw
Srodowisk Inteligenckich

Anna Gajewicz-Glowacz

Anna Hinckfuss

Danuta Holejko

INDYKPOL S.A.
Inter Cars Sp. j.

Kancelaria Gotkowicz, Kosmus,
Kuczyniski i Partnerzy Adwokaci

Artur Kasner
Andrzej Kotpak-Klewszczynski
Kompania Piwowarska S.A.
Grazyna Kulesza
Feliks Kulikowski
Grupa ,Made in Poland”
Kazimierz Malinowski
Helena i Wactaw von Mauberg
Tomasz Meglicki
Robert Mielzynski
Jerzy Milewski
Wanda Moskal
Stanistaw Mossakowski
Barbara i Jan Murzynowscy
Roman Mycielski
Zbigniew Niemczycki
Jolanta Oleksowicz-Bugajewska
Jan Olizar
Dr Wojciech Ozimek
Igor Pogorzelski
Roman Pogorzelski
Kinga Polack

Barbara i Andrzej Potworowscy

Jan i Paula Prejsnar

Przedsigbiorstwo Budowlane
Probud]

Barbara Rakowiecka

Anna Rapanelli

Czestaw Prejsnar

Katarina de la Rocq
Barbara i Andrzej Rozwadowscy
Anna, Katarzyna i Teresa Sapieha

Scandinavian - Polish Chamber of
Commerce

Feliks Scazighino

Roger Scazighino

Michat Sobariski
Kamil Stanczykowski

Stowarzyszenie — Fundacja Zon
Ambasadoréw (SHOM)

Aleksandra i Jerzy Stremlau
Andrzej Szamowski
Wiestaw Szczepinski
Jakub Srednicki
ElZzbieta Tomczuk
Piotr Wawrzaszek
Tomasz Wojtera
Velux - Canda Inc
Zofia Zaniewska
Jerzy Zielinski

Hanna i Jacek Zoll

W imieniu naszych podopiecznych serdecznie dzigkujemy

za przekazane nam dary serca
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Stalo si¢ juz tradycja, ze przed Bozym
Narodzeniem i przed Wielkanoca Fun-
dacja ,Prometeusz dla Senioréw” prze-
kazuje podopiecznym $wiateczne dary
w postaci paczek zywnosciowych. Ta
tradycja zostala podtrzymana takze

w tym roku.

| kwietnia, na cztery dni przed Wiel-
kanoca, w biurze Fundacji pojawili sie
godcie, ktérym wreczono $wigteczne
dary. Zrobiono 140 paczek. Poniewaz
cze$¢ zaproszonych nie byla w stanie
przyjs¢ do siedziby ,Prometeusza” m.
in. ze wzgledéw zdrowotnych i trudno-
$ci w poruszaniu sie, paczkj zostaly im
dostarczone do doméw, tak, jak miato
to miejsce w ub. latach.

SWIATECZNE DARY

Co zawieraty paczki? Lista produktéw
p P

byla na tyle obszerna, ze wszystkich

wymienic nie sposob. Znalazty si¢ tam

m.in. kawa, herbata, konserwy migsne
i rybne, obiady w stoiku (np. pulpety
i golabki), pasztety; stodycze, konfitu-
ry, midd, warzywa w puszce (groszek,
kukurydza, fasola) itd.

Na przygotowanie daréw $wigtecz-
nych Fundacja wydata ok. 3 tys. zi.
Dodatkowo duza cz¢$¢ produktow
otrzymano od firmy ,Indykpol” SA,
a takze ze zbi6rek zywnosci zorga-
nizowanych ~w  British  School
i MUKS ,EURO 6” oraz od o0séb
prywatnych. Podzi¢kowanie nalezy
sie rowniez firmie PUTKA, ktora
dostarczyta mazurki wielkanocne po
preferencyjnych, znacznie obnizo-
nych cenach.

Przy pakowaniu i rozdawaniu paczek
wielkanocnych  cztonkéw  Fundacji
wspieraly studentki ze Szkoty Gléwnej

Turystyki i Rekreacji.
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Fundacja ,Prometeusz dla Senioréw”

w imieniu wlasnym oraz swych podopiecznych
sktada serdeczne podziekowanie
Samorzadowi Studentow
Szkoly Gléwnej Turystyki i Rekreacji

Fundacja ,Prometeusz dla Senioréw”
w imieniu wlasnym oraz podopiecznych

za nieoceniong pomoc w zorganizowaniu $wiat wielka-

nocnych

dla naszych drogich senior6w.

pragnie serdecznie podzigkowaé
Migdzyszkolnemu Uczniowskiemu
Klubowi Sportowemu ,EURO 6”
za zorganizowanie przed $wigtami wielkanocnymi
akji zbierania produktéw zywnosciowych
dla naszych senioréw.

Zebrane dary zostaly przekazane osobom starym,
biednym i chorym, ktérym pomaga nasza Fundacja.
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SPRAWY FUNDACJI

BEZDUSZNOSC

PANOW

SENATOROW

Kiedy w ub. roku przygotowano
nowelizacje tzw. ustawy lekowej,
ktora przewidywala bezplatne za-
opatrywanie w leki refundowane
0s6b po 75 roku zycia, pobieraja-
cych najnizsza emeryturg - przy-
klasneliSmy tej inicjatywie. Mamy
bowiem $wiadomos¢, jak wazne
jest to dla najbiedniejszych senio-
row. Niestety, Senat odrzucit pro-
ponowana nowelizacj¢. Oburzeni
tym do glebi, 5 wrze$nia przekaza-
lismy list do kancelarii marszatka
Borusewicza, proszac o ustosunko-
wanie sie do argumentéw, jakie
tam zawarliSmy. Po dzi$ dzien nikt
nie pofatygowal si¢, aby udzieli¢
nam odpowiedzi.

Lekcewazenie naszej Fundacji moze-
my ostatecznie skwitowac wzrusze-
niem ramion... Od biedy mozna tez
machna¢ reka na ignorowanie Kodek-
su Postepowania Administracyjnego,
ktory daje 2 tygodnie na udzielenie
odpowiedzi (wida¢ panowie w Sena-
cie uznali, Ze ich prawo nie obowigzu-
je, przynajmniej w tym wzgledzie).
Trudno jednak przejs¢ do porzadku
dziennego nad faktem, ze w sprawie
tak istotnej dla wielu starych ludzi,
panowie senatorowie wykazuja kom-
pletny brak zainteresowania i wszyst-
ko, co potrafig zrobi¢, to rzucac kiody
pod nogi autorom nowelizacji ustawy.

Pamiqtajmy o tym, gdy jesienig uda-

my si¢ do urn.

7Z POMOCA
NAJBIEDNIEJSZYM

Celem dziatania naszej Fundaciji jest
wspieranie tych senioréw, ktorzy
znajdujq si¢ w bardzo trudnej sytu-
acji materialnej, nie majac Srodkow
finansowych na pokrycie podstawo-

wych potrzeb zyciowych.

W 2011 I., pierwszym roku istnie-
nia ,Prometeusza”, udalo sie nam
zebra¢ i przekaza¢ najbardziej po-
trzebujacym 27 tys. zl. W ub. roku
bylo to juz ponad 48 tys. zi. Z tego
najwiecej, bo 25,5 tys. wydatkowano
na lekarstwa dla tych, ktérym zabra-
klo pieniedzy na zrealizowanie re-
cept. Druga pod wzgledem wielkosci
pozycja wydatkéw to oplacanie ra-
chunkéw za czynsz, gaz, elektrycz-
nosc¢ itp. Na ten cel wydatkowano
prawie 20 tys. zt. Wreszcie trzecia
kategoria wydatkéw to inne formy

pomocy, w tym zakupy zywnoSci
oraz bezpo$rednia pomoc finansowa.
Przekazywanie pieniedzy zdarza si¢
jednak do$¢ rzadko, bo jak uczy nas
praktyka, bardziej celowe i skuteczne
jest oplacanie $wiadczen czy wykup
lekéw, niz dorazny zastrzyk gotowki.

Iak bedzie w tym roku? Nie jest wy-
kluczone, ze padnie kolejny ,rekord”
finansowy pomocy udzielanej senio-
rom. Oto w I kwartale br. wydatkowo
juz na ten cel 17 tys. zt.

To dzieki Wam, Drodzy Darczyicy,
nasza Fundacja moze pomaga¢ tym
najbardziej potrzebujacym wsparcia.
Tak wiec

DZIEKUJEMY ZA JUZ
I... PROSIMY O JESZCZE

RADA FUNDAC)I

Krystyna Kulczycka
PRZEWODNICZACA

Andrzej Kotpak-Klewszczynski
WICEPRZEWODNICZACY

Andrzej Piotr Zateski
SEKRETARZ

CZELONKOWIE:
Montserrat Gras Graupera
Tomasz Reiff
Dariusz Sarti

Sawa Zarebinska

ZARZAD FUNDAC]I

Albert Swiatopetk-Czetwertyriski
PREZES

Krystyna Jaworek-Bezwuhty
SEKRETARZ

Marek Swiatopetk-Czetwertyriski
SKARBNIK

CZLONKOWIE:
Elzbieta KrzyZzanowska

Zbigniew Migdalski

www.prometeusz-fundacja.com

FUNDACJA
PROMETEUSZ DLA SENIOROW
IM. KSIAZAT
MARII I WLODZIMIERZA
CZETWERTYNSKICH
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PATRONI FUNDAC]I
MARIA I WLODZIMIERZ
CZETWERTYNSCY

www.prometeusz-fundacja.com

JESLI CHCESZ SIE
7Z NAMI SKONTAKTOWAC...

Adres Fundacji: 00-585 Warszawa, ul. Belwederska 26/30
e-mail: prometeusz_dla_seniorow@wp.pl

konto bankowe: 66-1050-1012-1000-0090-3006-5230
KRS numer: 0000377508, REGON: 142868524



